
Talgaro žiedas - kaip transkultūrinės hibridizacijos sinergetinis sprendinys
(teorija ir praktika Lietuvoje 1991-2024 metais) 

Saulius Židonis
Tarptautinė Lietuvos mokslininkų ir inteligentų asociacija "Kūryba", Vilnius-Meškalaukis

Nuo Lietuvos nepriklausomybės atkūrimo 1990 metais laikų esmingai pasikeitė Vakarų mokslinio 
pasaulio požiūris į Rytų senųjų kultūrų žmogaus psichotechninius pasiekimus, o taip pat naujausių 
laikų Vakarų žmogaus ir gamtos ezoterinius fenomenus.

Per maždaug 30 metų keliais etapais pasikeitė mokslininkų požiūris į:
* kinų senosios tūkstantmetės kultūros pasiekimus apie žmogų ir sveikatą - energiją Či (Ci, Ki, Qi 
ar pan.) ir su ja susijusią žiniją: kūno biologiškai aktyvius taškus, jų funkcines grupes, energetinius 
kūno meridianus, meridianų veikimo koncepcijas - In-Jang, U-Sin, U-Šu, Čžan-Fu ir kt.;
* indų ir tibetiečių daugiaamžių senųjų kultūrų pasiekimus žmogaus slėpinių ir raidos temomis - 
jogą, tantrą, budistines ir ne tik introspektyvias dvasines praktikas, vadžrajaną, o taip pat 
mokslininkų taip vadinamos tantrinės anatomijos ir fiziologijos pagrindus - žmogaus čakrų sistemą, 
jos ugdymo ir vystymo technologijas;
* šiuolaikinius Rytų ir Vakarų Europos žmogaus slėpiningų ar net mistinių galių fenomenus: 
ekstrasensoriką, sensityvumą, bionergetiškumus, paranormalius, mistinius ir okultinius reiškinius.

Tuo požiūriu, per pastaruosius kelis metus akademiniame Lietuvos lauke nutiko esmingų faktų:
• 2022 m. įvyko pirmoji tarpdisciplininė mokslinė konferencija “Ezoterizmas: kultūrinės ir 

civilizacinės jungtys”, kurioje siekta įvairiais aspektais aptarti ezoterizmo fenomeną;
• 2023 m. išleista tos konferencijos mokslinių straipsnių rinktinė “Ezoterizmo fenomenas: tarp

Rytų ir Vakarų” (sudarytojas A.Beinorius, VU);
• 2024 m. LMA surengtas ir nufilmuotas mokslo studijos „Ezoterizmo fenomenas: tarp Rytų ir

Vakarų“ pristatymas-diskusija.
Anksčiau buvę paramoksliniais ir net marginalizuotais rytietiški terminai (pvz., energija či, 
meridianai, čakros ir kt.) ir sampratos (pvz., dao, nirvana, samadhi ir kt.) naujai pateikti mokslui 
ištirti.
 
Visuomeninė organizacija - Lietuvos mokslininkų ir inteligentų asociacija “Kūryba” - 1991-1992 
metais Vilniaus “Žinijos” draugijos leidykloje išleido ir perleido Talgaro sistemos autoriaus 
Vasilijaus Lenskio (gim. 1941, Talgare, Kazachstanas) metodines knygeles originalo kalba - rusų, 
skirtas susipažinti teoriškai, formuoti pradinius gebėjimus, vystyti ir brandinti naujus įgūdžius 
aukščiau išvardintais rytietiškais transkultūriniais pagrindais: žmogaus kūno meridianais, čakromis, 
introspekcinėmis juslėmis paskirai ir tarpusavyje hibridizuojant, vykdant biointelekto formavimus.

Atskira, ypatingos reikšmės samprata išskirtas Talgaro žiedas - kaip darni sistema, apjungianti, 
sąmoningumo požiūriu, anksčiau fragmentiškas žmogaus kūno dalis: jusles, meridianus, čakras. 
Logiškai ir filosofiškai pagrįstai viliantis hibridizacinės sinergijos ir funkcinių galimybių ženklių 
praplėtimų. Laikotarpiais 1991-2007 m. ir 2008-2024 m. sukaupta tęstinė teorinė-filosofinė patirtis 
ir kaip kas išbandyta praktiškai Lietuvoje.

Dizaineris A.Jazavita 1993 m. Vilniuje atliko pirmą ranka piešto stilizuoto “Talgaro žmogaus” 
emblemą – Talgaro žiedui ir sistemai vizualizuoti. O dabar pateikė iliustracijas rengiamam 
pranešimui (viena jų pridedama). 

Talgaro žiedo (ir žmogaus ugdymo sistemos jo pagrindais) transkultūrinės hibridizacijos 
sinergetiniai deklaruoti rezultatai ir esmingai naujų galimybių aprėptys dera pagrindais su 
žinomomis garsesnių aiškiaregių įžvalgomis apie galimus civilizacijų aljansus ateityje.


